
 

  



Пояснительная записка 

         Программа направлена на развитие личности в следующих 

направлениях: гражданская активность, личностное развитие, военно-

патриотическое. 

 Личностное развитие: творческое развитие, популяризация здорового образа 

жизни и спорта. 

 Гражданская активность: добровольчество, поисковая деятельность, 

изучение истории России, краеведение, создание и развитие школьных 

музеев. 

 Военно-патриотическое направление: организация профильных событий, 

направленных на повышение интереса у детей к службе в ВС РФ, в том числе 

военно-спортивных игр, соревнований, акций. 

 

     Актуальность программы состоит в том, что она способствует 

формированию социально­ активной личности, ориентированной на 

самоутверждение и самореализацию; способствует 

профессиональному самоопределению детей и молодёжи, так как 

приобретённые знания и умения позволяют сформировать навыки 

организаторской деятельности, необходимые во взрослой жизни. 

 

                                Цель и задачи программы: 

Цель: содействие формированию личности на основе присущей 

российскому обществу системы ценностей. 

Задачи: 

– содействие формированию личности на основе присущей 

российскому обществу системы ценностей; 

- содействие социальной активности и инициатив учащихся 

– осуществление взаимодействия с заинтересованными органами 

государственной власти и органами местного самоуправления, 

общественными объединениями, научными, образовательными, 

спортивными и иными  учреждениями; 

– осуществление просветительской деятельности; 

– организация физкультурно-спортивного досуга среди подросткового 

поколения; 



– участие в мероприятиях, имеющих патриотическую, культурную, 

спортивную и благотворительную направленность; 

– активизация работы школьного актива; 

- популяризация волонтёрской деятельности. 

 

     Программа рассчитана на 34 часов в год (1 час в неделю).  Данная программа 

актуальна для учащихся с активной жизненной позицией, нацеленных на 

самореализацию в различных направлениях деятельности. 

 

 

 

Формы деятельности: 

- групповые (благотворительные акции, молодёжные форумы и 

слёты, мероприятия школьного, муниципального и регионального 

уровня) 

-индивидуальные (тренинг, тематические занятия, консультации по 

проведению мероприятий. 

 

Планируемые результаты освоения рабочей программы 

Обучающиеся научатся: 

– осуществлять деятельность, способствующую формированию 

личности на основе присущей российскому обществу системы 

ценностей; 

- свободно распространять информацию о своей деятельности, 

пропагандировать свои взгляды, цели, задачи в информационных ресурсах; 

- создавать проекты; 

– осуществлять издательскую деятельность по выпуску плакатов, 

видеороликов, информационных буклетов; 

– осуществлять благотворительную деятельность; 

– выступать с инициативами по различным вопросам общественной жизни; 

– организовывать и проводить конкурсы, практикумы, мастер-классы 

и т.п. 

                                            

 

Содержание программы 

                            



Личностное направление (15 часов) 

      Организация заседаний Совета лидеров с целью изучения 

направлений деятельности «Движение первых», символика и 

атрибутика «Движение первых». Организация и проведение 

мероприятий по презентации «Движения первых» в школе, 

оформление стенда «Первые». Организация и  проведение школьных 

мероприятий.  

Военно-патриотическое направление ( 10 часов) 

   Организация и проведение мероприятие по профилактике 

безопасного поведения среди учащихся. Популяризация музейного 

дела и краеведения, организация музейных уроков, участие в 

событиях, посвящённых памятным датам Военной истории России.  

Гражданская активность (9 часов) 

   Организация и проведение социальных акций и волонтёрской 

деятельности, участие в благотворительных акциях. Популяризация 

деятельности волонтёрского отряда.  
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Формы контроля 
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1 Устав задачи и положения 1 1  Заседание актива  

2 Изучение направлений 

деятельности РДШ 

Символика и 

атрибутика 

Официальный 

брендбук. 

1 1  Семинар  

3 Организация акций

 социальной 

направленности. 

Разработка и

 оформление 

мероприятия ко дню 
пожилого человека. 

1 1  Концерт  

4 Разработка  и 

 оформление 

мероприятия ко дню

 учителя, 

создание

 поздравительн

ого Видеоролика. 

1  1 Концерт  

5 Разработка декораций для 
оформления мероприятий 

1  1 Творческая работа  

6 Разработка

 мероприят

ий направленных на 
популяризацию направлений 

1 1  Презентация, 

Интерактивное занятие 

 

7 Особенности

 организац

ии мероприятий в 
формате «День единых 
действий». 

1 1  Лекция  

8 Особенности

 волонтерск

ой (добровольческой) 
деятельности. 

1 1  Круглый стол  



9- 

10 

Изучение и охрана природы и 

животных родного

 края. 

Организация и проведение 

мероприятия по защите 

окружающей 
среды 

2  2 Акция,Флешмоб  

11- 

12 

Онлайн –конференция 

«Презентация РДШ в начальной 

школе» 

2 1 1 Презентация, 

Интерактивное занятие 

 

13 Особенности создания ИМЦ 
(информационно-медийных 
центров) 

1 1  Дискуссия  

14- 

15 

Подготовка и реализация
 проект
а 
«Новогодняя неделя» 

2  2 Концерт 

Конкурс-

выставка 

Дискотека 

 

16- Популяризация здорового
 образа 
жизни и 

2 1 1 Соревнования  



Методическое обеспечение 

 

Материалы и инструменты: 

• бумага белая и цветная, ватман 

• цветные карандаши, фломастеры, краски 

• ножницы 

• скотч 
• степлер, технические средства: 
• переносной компьютер (ноутбук) 
• интерактивная доска с проектором 

• видеокамера, 

фотоаппарат Дидактический 

материал: 

• календарь событий «Движения первых»,  

• стенд 

• атрибутика  (футболки, значки и платки с логотипом «Движения 

первых»).
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